UWAGI NOTATKI

Nic nie usprawiedliwia aktéw przemocy

Sprawca przemocy wobec najblizszych, gdy czuje sie bezkarny nie zmieni sig,
bedzie dalej stosowat przemoc, bez wzgledu na sktadane obietnice. Nastepnym
razem moze byé gorzej.

Najczestsze formy przemocy w rodzinie:

Przemoc fizyczna:

- bicie, popychanie, kopanie, duszenie, bicie przedmiotami, policzkowanie,
parzenie;

Przemoc psychiczna:

- wysmiewanie, szydzenie, (zenie, okazywanie braku szacunku, poddawanie
statej krytyce, karanie przez odmowe uczué, ograniczanie kontaktu z bliskimi;

Przemoc ekonomiczna:

- zmuszanie do oddawania uzyskiwanych Srodkow finansowych,
uniemozliwianie podjgcia pracy, niezaspakajanie podstawowych potrzeb
materialnych, ograniczanie dostepu i wspdt gospodarowania wspdlnymi
srodkami finansowymi;

Przemoc seksualna:

- wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych praktyk
seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, demonstrowanie
zazdrosci, niezabezpieczanie przed dzieémi materiatéw o tresci
pornograficznej (np. filmow, czasopismitp.);

Zaniedbanie

Uznajac, ze przemoc w rodzinie narusza podstawowe prawa cztowieka,
w tym prawo do zycia i zdrowia oraz poszanowania godnosci osobistej,
a wtadze publiczne maja obowiazek zapewni¢ wszystkim obywatelom rdwne
traktowanie i poszanowanie ich praw i wolnosci, a takze zwiekszyé
skutecznosé przeciwdziatania przemocy w rodzinie...."

Preambuta do ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

ZESPOL INTERDVSCVPLINARNY U CIESZVNIE
DS. PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

W ramach realizacji zadan ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
w Cieszynie dziata Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie powotany zarzadzeniem Burmistrza Miasta Cieszyna. W sktad
zespotu wechodza przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, gminnej komisji rozwiazywania problemow alkoholowych,
Policji, oswiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych. W pracach
zespotu uczestnicza rowniez kuratorzyorazprokurator.

Do zadan Zespotu nalezy:
1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

2) podejmowanie dziatan w srodowiskach zagrozonych przemoca, majacych
na celu przeciwdziatanie temu zjawisku;

3) inicjowanie interwencji w srodowiskach dotknigtych przemoca w rodzinie;

4) rozpowszechnianie informacji o0 instytucjach, osobach i mozliwosciach
udzieleniapomocy w Srodowisku lokalnym;

5) inicjowanie dziatar w stosunku do 0sb stosujacych przemoc w rodzinie;

6) powotywanie grup roboczych, ktdrych zadaniem jest praca
zindywidualnymiprzypadkamdi.

Obstuga administracyjno - programowa prac Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie zajmujg sie pracownicy Punktu
Konsultacyjno-Informacyjnego ds. przemocy Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Gieszynie ul. Skrajna 5 pok. 5tel. 33479 4918, faks 33 479 4911

NIEBIESKIE KARTY

procedura interwencji stuzb w sprawach

PRZEMOCY W RODZINIE

- Dgot czynnosci podejmowanych przez przedstawicieli instytucii i stuzb
pomagajacych na rzecz cztonkéw rodziny, w ktdrej doszto do przemocy;

- Ujednolicony formularz wywiadu (notatki stuzbowej) sporzadzanej w czasie
podejmowania czynnosci stuzbowych, w rodzinach gdzie zgtoszona zostata
przemoc wobec cztonkdw rodziny;

WAZNE
Na skutek wszczecia procedury "Niebieskie Karty” informacja dotyczaca
sytuacji rodzinnej zostanie przekazana przewodniczacemu Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie, ktory
podejmie dalsze dziatanie.

Przemoc w rodzinie- nalezy przez to rozumie¢ jednorazowe

albo powtarzajace sie umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa
lub dobra poszczegdlnych osdb, w szczegdlnosci narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty 2ycia, zdrowia, naruszajace ich godnosc,
nietykalnosc cielesna, wolnosé, w tym seksualna, powodujace szkody na ich
zdrowiu fizyeznym Lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy
moralne uosob dotknietych przemoca.

Przemoc w rodzinie
Ezestepstwem

o art. 207 k k. - zngcanie sig psychiczne lub fizyczne nad osoba najblizsza lub
inna osoba pozostajacg w statym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od
sprawcy albo nad matoletnim lub osoba nieporadna ze wzgledu na jej stan
psychiczny lub fizyezny;

e art. 197 kk. - doprowadzenie innej osoby do obcowania ptciowego
przemoca, grozba bezprawna Lub podstepem oraz doprowadzenie w ten sam
spos6b innej osoby do poddania sie innej czynnosci seksualnej lub wykonania
takiej czynnosci.

« /UWAGA! przestepstwo to popetnia réwniez maz, gwatcac zong!/;
o art. 189k k.-pozbawienie cztowieka wolnosci;

eart. 210 kk. - porzucenie wbrew obowiazkowi troszczenia sie
0 matoletniego ponizej lat 15 albo o osobe nieporadna ze wzgledu na stan
psychiczny lub fizyezny;

o art. 211k k. -uprowadzenie lub zatrzymanie matoletniego ponizej lat 15 albo
osoby nieporadnej ze wzgledu na stan psychiczny lub fizyczny, wbrew woli
osoby powotanej do opieki lub nadzoru;

e art. 200 kk. - obcowanie ptciowe z matoletnim ponizej lat 15 lub
dopuszczenie sie wbrew takiej osoby innej czynnosci seksualnej lub
doprowadzenie jej do poddania sie takim czynnosciom albo do ich wykonania;

ZAHAMOUJANIE PRZEMOGY LU RODZINIE JEST MOZLILE!



Jezeli nie udaje sie nam dorostym utrzymac zwiazku partnerskiego i rodzina
sie rozpada, to pamietajmy, ze jesteSmy i pozostaniemy rodzicami swoich
dzieci.

Takim rozstaniom czesto towarzyszy ztosé, zal, agresja w relacjach miedzy
dorostymi. Pamigtajmy w tych sytuacjach, ze mamy wspélne dzieci i przemoca,
wobec dziecka jest rowniez:

- mimowolne wyrzadzenie mu krzywdy w czasie ataku na partnerke(a);

- stworzenie Srodowiska, gdzie dziecko jest Swiadkiem bicia, zniewazania,
wulgaryzmow rodzicow wzgledem siebie (zamknigte drzwi pokoju nie
chronia dziecka przed przemoca);

- wykorzystywanie dziecka, by szantazowaé i kontrolowaé
partnerke/partnera podczas trwania zwiazku i po jego ustaniu;

- .przestuchiwanie” dziecka by wydobyé od niego informacje, co robi drugi
rodzic zarowno podczas trwania zwiazku jak i po jego ustaniu;

- ograniczanie dziecku kontaktow z drugim rodzicem po ustaniu zwiazku;

- narzucanie” dziecku wtasnej negatywne;j oceny, obrazu drugiego rodzica;

- powtarzanie dziecku, ze jest takie samo jak partner, ktory krzywdzit
icatkiem do niego podobne.

- szarpa¢ i krzyczeé na swoje dziecko

SPROBUJ INACZEJ

- irytowac sie i ztoscic na swoich starszych rodzicow

SPROBUJ INACZEJ
- ponizac i bi¢ swojej partnerki, partnera

SPROBUJ INACZE

Po ustaniu zwiazku w ktérym dochodzito do przemocy, dzieci czesto staja sie
Jharzedziami" w rekach sprawcy przemocy domowej. Przemoca wobec
dziecka jest:

- uzywanie dzieci jako ,zaktadnikow” lub porywanie ich, aby ukarac ofiare lub
zmusié do postuszeristwa;

- wykorzystywanie przewlektych postgpowan o przyznanie opieki nad
dzieckiem jako kolejnego sposobu maltretowania ofiary;

- wygtaszanie dziecku dtugich tyrad o zachowaniach ofiary, ktore miaty byé
przyczyna rozwodu;

- twierdzenie, ze ,zte" zachowanie dziecka byto przyczyna napasci na
dorostego partnera/partnerke;

- domaganie sie nieograniczonego dostepu do dzieci lub statej tacznosci
telefonicznej (na przyktad:naleganie, by po separacji dzieci nocowaty na
zmiane u sprawcy, bez brania pod uwage ich potrzeb i wtasnej organizaciji
czasu);

- dawanie sobie nieograniczonego prawa ,odwiedzania”’ dziecka
w mieszkaniu rodzica, ktory sadownie ma przyznane prawo opieki nad
dzieckiem.

, ucz sie innych reakeji, pytaj jak radza
sobie z tym problemem inni, czytaj fachowg literature i czasopisma, wez
udziat w proponowanych seminariach, pogadankach, skorzystaj z pomocy
fachowcow.

Projekt dofinansowany przez Ministerstwo Pracy
i Polityki Spotecznej.

1. Komenda Powiatowa Policji
Gieszyn ul. Wojska Polskiego 2
tel. 33 851 6200, 997

2. Prokuratura Rejonowa
Cieszyn ul. Garncarska 8
tel. 33 851 4616

3. Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej ,Byc Razem”

Centrum Profilaktyki, Edukaciji i Terapii ,Kontakt”
Cieszyn ul. Ks. Janusza 3
tel. 33 479 5455, 33 479 5454
- pomoc psychologiczna
- pomoc prawna

Hostel dla ofiar przemocy w rodzinie
Cieszyn ul. Mata taka 17a
tel. 33 851 2929
- interwencja kryzysowa
- catodobowe schronienie (dla kobiet i dzieci)

4. Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j
Cieszyn ul. Skrajna 5
tel. 33 479 4900 (centrala)

Punkt Konsultacyjno - Informacyjny do

sSpraw przeciwdziatania przemocy
Cieszyn ul. Skrajna 5 pok. 5
tel. 33 479 4918

5. Poradnia Leczenia Uzaleznien
Cieszyn ul. Mennicza 20
tel. 33 858 1386

6. NUMER ALARMOWY N2

7. Telefon Zaufania
33 851 2929 (19.00 - 7.00 linia ptatna)

8. Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie ,Niebieska Linia”
tel. 0 801 12 00 02 (ptatny pierwszy impuls)
czynny: poniedziatek - piagtek 10.00 - 22.00
czynny niedziele i Swieta 8.00 - 16.00
Poradnia e-mailowa:
niebieskalinia@niebieskalinia.info

9. Policyjny Telefon Zaufania
0800 12 02 26 (linia bezptatna czynna od 13.00 do 21.00)
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